
 
 

LETÉTI NYILATKOZAT 
 

Tájékoztató 
 

 

Alapfogalmak: 

 

• ELTE TK KDK: az ELTE TK KDK Repozitórium üzemeltetője, működtetője, 

továbbiakban: KDK 

• ELTE TK KDK Repozitórium: a KDK repozitóriuma, továbbiakban: KDK 

Repozitórium 

• Letétbe helyező: az a személy (vagy személyek), aki a Letéti Nyilatkozatot kitölti, a 

Gyűjteményt a KDK-nak átadja 

• Gyűjtemény: kutatási anyag(ok), amely(ek)et Letétbe helyező átad a KDK részére egy 

csomagban való elhelyezésre 

• Archiválás: a Gyűjtemény hosszú távú tárolása és megőrzése a KDK Repozitóriumban  

• Publikálás: a Gyűjtemény megadott feltételek melletti nyilvánossá tétele a KDK 

Repozitóriumban  

• Hozzáférhetővé tétel: a Gyűjtemény, vagy a Gyűjtemény egyes dokumentumainak 

megadott feltételek melletti rendelkezésre bocsátása olvasásra, idézésre, 

újrafelhasználásra  

• Felhasználó: a Gyűjteményhez vagy a Gyűjtemény egyes dokumentumaihoz hozzáférést 

kérő vagy azokat külön hozzáférés kérése nélkül is elérő, megtekintő és/vagy letöltő 

személy 

 

Jelen Letéti Nyilatkozat aláírásával Letétbe helyező lehetővé teszi és engedélyezi a KDK 

Repozitórium számára, hogy az a Letéti Nyilatkozatban megjelölt Gyűjteményt a hozzátartozó 

leíró információkkal (metaadatokkal) együtt archiválja, publikálja és hozzáférhetővé tegye. A 

hozzáférés pontos feltételeit jelen Letéti Nyilatkozat rögzíti. 

 

Az Adatlapon az archiváláshoz és dokumentáláshoz szükséges azon alapvető információk 

(metaadatok) megadását kérjük, amelyek lehetővé teszik a Gyűjtemény kereshetőségét és 

másodlagos felhasználását. Miután az itt megadott alapadatok bekerülnek a KDK 

Repozitóriumba, esetlegesen további adatok megadása válik szükségessé a KDK 

repozitóriumának online felületén Letétbe helyező részéről. Erről Letétbe helyezőt értesítjük. 

 

A KDK kijelenti, hogy a letétbe helyezett Gyűjteménynek csak őrzője és publikálója, a szerzői 

jogok és a szerzői joghoz kapcsolódó jogok nem szállnak rá át. A KDK Repozitórium a 

Felhasználók számára csak a Letétbe helyező által rendelkezésre bocsátott dokumentáció (jelen 

Letéti Nyilatkozat tartalma) alapján adhat hozzáférést. 
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Adatlap 
 

A Letétbe helyező(k) adatai: 

 

• Letétbe helyező(k) neve: Győri Ágnes 

• Letétbe helyező(k) intézményi affiliációja: ELTE TK 

• Kutatásvezető(k) neve: Győri Ágnes 

 

Kutatás összes résztvevőjének adatai: 

 

Név ORCID E-mail MTMT azonosító 

Győri Ágnes 0000-0003-3154-

3043 

gyori.agnes@tk.hu 10047425 

Kiss Anna 0000-0002-0260-

8103 

anna.kiss@pro-

sharp.hu 

10050895 

Kiss Rebeka 0000-0002-7384-

9262 

kiss.rebeka@tk.hu 10079524 

 

A kutatás adatai: 

 

• Kutatás címe magyarul: Az iskolai egészségnevelés fejlesztése: egészségműveltség, 

egészségmagatartás és gyermekjóllét 

• Kutatás címe angolul: Improving school health education: health literacy, health 

behavior and child well-being 

• Rövid cím (ha van): 

 

• Absztrakt magyarul: A kutatás központi kérdése, hogy az iskolás gyerekek mentális és 

fizikai egészsége milyen összefüggésben áll az egészségműveltségükkel, valamint 

egészségmagatartásukkal, és hogy az iskola milyen közvetítő szerepet játszik ezekben a 

kapcsolatokban. A tanulók mentális terhelései és egészségügyi problémái, valamint 

egészséggel kapcsolatos tudása és egészségmagatartása közötti összefüggések 

vizsgálata nemcsak Magyarországon, hanem nemzetközi szinten is ritka. A tervezett 

kutatásban kiemelt figyelmet kap annak feltárása, hogy az iskolai környezet – beleértve 

a tananyagot, a pedagógiai módszereket, valamint a pedagógusok és kortársak 

támogatását – milyen mechanizmusokon keresztül befolyásolja a tanulók 

egészségértését, egészségmagatartását, és ezek révén mentális és fizikai egészségét. 

Várakozásaink szerint eredményeink hasznos információkat nyújtanak a diákok, 

tanárok, szakemberek és szülők számára a preventív oktatás és magatartásfejlesztés 

kialakításához. Politikai és gazdasági szinten alapot biztosítanak az átfogó iskolai 

egészségnevelési programok és intervenciók kidolgozásához, melyek hosszú távon 

hozzájárulhatnak a közegészségügy eredményesebb működéséhez. 

• Absztrakt angolul: This research investigates the relationship between schoolchildren’s 

mental and physical health, their health literacy, and their health behaviors, focusing 

specifically on the mediating role of the school environment. Investigating how students' 

mental strain and health complaints interact with their health-related knowledge and 

behaviors remains an under-researched area both in Hungary and internationally. This 

research explores the specific mechanisms through which school-level factors—such as 

curriculum design, pedagogical approaches, and support from teachers and peers—

shape students' understanding of health and subsequent lifestyle choices, ultimately 
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impacting their overall well-being. The findings aim to offer actionable insights for 

students, educators, practitioners, and parents to advance preventive education and 

behavioral interventions. Furthermore, the outcomes are intended to inform policy and 

economic strategies for developing comprehensive school health initiatives that enhance 

public health outcomes in the long term. 

• Kulcsszavak magyarul: iskolás diákok, egészségműveltség, egészségmagatartás, 

gyermekjóllét, iskolai környezet, mentális és fizikai egészség 

• Kulcsszavak angolul: school-aged children, health literacy, health behavior, child well-

being, school environment, mental and physical health 

 

• Kutatás finanszírozója: Magyar Tudományos Akadémia Közoktatás-fejlesztési Kutatási 

Program 

 

• Kutatás kezdete és vége: 2025.09.01 – 2029.08.31. 

• Adatgyűjtési időszak: 2026.04.01. – 2029.08.31. 

• Időbeli lefedettség (az az időszak, amire a kutatás vonatkozik): 2025.09.01 – 

2029.08.31. 

• Földrajzi lefedettség: Magyarország 

• Kapcsolódó publikációk: 

 

• Adatgyűjtés módszertana (több is választható, kérjük aláhúzással jelölni):  

o Interjúzás 

o Csoportos interjúzás 

o Terepmunka 

o Megfigyelés 

o Kérdőíves felvétel 

o Másodelemzés 

o Szövegelemzés 

o Képelemzés 

o Kísérlet 

o Hálózatelemzés 

o Big data 

o Egyéb, éspedig: ....................... 
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Rendelkezés a letétbe helyezett gyűjteményről  
 

Kijelentem, hogy a Gyűjtemény feletti rendelkezéssel mások szerzői jogait nem sértem, és a 

Gyűjteményt jogom van a KDK Repozitóriumban elhelyezni és hozzáférhetővé tenni. A 

kutatásban szereplő személlyel/személyekkel történt esetleges megállapodásokat, valamint az 

Európai Általános Adatvédelmi Rendeletben (GDPR) foglaltakat figyelembe véve és azokat 

betartva hozzájárulok, hogy a KDK Repozitórium a Gyűjteményt publikálja az alább megjelölt 

felhasználási feltételek mellett (a kívánt részt kérjük, húzza alá!): 

 

• Átadott dokumentumok: 

 

Adattípus (pl. interjú, 

fotó, adatbázis) 

Fájltípus (pl. szöveg, 

kép, hang) 

Kiterjesztés (pl. 

.docx, .pdf, .jpg)  

Mennyiség (db) 

adatbázis adatfájl .sav 1 

kérdőív szöveg .pdf 1 

readme file szöveg .pdf 1 

 

1. Kijelentem, hogy a Gyűjtemény konkrét személy/személyek azonosításához elégséges adatot 

tartalmaz: IGEN / NEM 

 

Amennyiben IGEN-nel válaszolt az 1-es pontra: 

 

1.1. Kérem, hogy a KDK munkatársai anonimizálják a Gyűjtemény személyes adatait: 

IGEN / NEM 

 

Amennyiben nemmel válaszolt az 1.1-es pontra: 

1.1.1. Kijelentem, hogy a kutatás alanyai és a kutatásvezető szóban vagy írásban 

egyértelműen hozzájárultak, hogy a személyek beazonosítására alkalmas adatok 

és metaadatok bekerüljenek a KDK repozitóriumába: IGEN / NEM 

1.1.2. Kijelentem, hogy Felhasználó a Gyűjteményt csak az abban megjelenő 

személy/személyek azonosíthatóságát lehetetlenné téve használhatja fel 

tudományos és egyéb publikációkban (csak akkor jelölhető meg a „nem”  

lehetőség, ha a kutatás alanyai és a kutatásvezető szóban vagy írásban 

hozzájárultak a kutatásban megjelenő személyek beazonosítható 

megjelenítéséhez): IGEN / NEM 

 

• Repozitóriumba kerülő dokumentumok (KDK tölti ki): 

 

Adattípus (pl. interjú, 

fotó, adatbázis) 

Fájltípus (pl. szöveg, 

kép, hang) 

Kiterjesztés (pl. 

.docx, .pdf, .jpg)  

Mennyiség (db) 

letéti nyilatkozat szöveg .pdf 1 

adatbázis adatfájl .sav 1 

kérdőív szöveg .pdf 1 

readme file szöveg .pdf 1 

 

• Végleges URL (KDK tölti ki): https://openarchive.tk.mta.hu/674/ 

 

• DOI (KDK tölti ki): 10.17203/KDK674 
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Kijelentem és aláírásommal igazolom, hogy a Gyűjteményt és annak dokumentumait 

átnéztem, és jóváhagyom, hogy az alábbi feltételekkel azokat a KDK Repozitórium 

munkatársai archiválják, publikálják és hozzáférhetővé tegyék: 

 

2. A Gyűjtemény dokumentumai 24 HÓ EMBARGÓ LETELTE után válnak hozzáférhetővé 

a Felhasználók számára.  

3. A Gyűjtemény dokumentumai (kérjük, aláhúzással jelölje a megfelelő opciót!) 

3.1. nyíltan, korlátozás nélkül minden Felhasználó számára hozzáférhetők és 

felhasználhatók a KDK repozitóriumából (amennyiben az átadott Gyűjtemény konkrét 

válaszadó személy/személyek azonosításához elégséges adatot tartalmaz, és Letétbe 

helyező nem kért anonimizálást a 1.1. bekezdésben, csak akkor jelölhető meg, ha a 

kutatásban résztvevő válaszadó ezt szóban vagy írásban egyértelműen engedélyezte)  

3.2. tudományos kutatási céllal az ELTE TK kutatói számára szabadon hozzáférhetők és 

felhasználhatók, nem ELTE TK kutatók és egyetemi hallgatók számára a KDK 

Repozitórium online felületén történő igénylés után hozzáférhetők és felhasználhatók 

3.3. kizárólag a KDK Repozitórium online felületén történő igénylés után a KDK 

munkatársának engedélyével hozzáférhetők és felhasználhatók 

3.4. kizárólag a KDK Repozitórium online felületén történő igénylés után a kutatásvezető 

egyedi engedélyével átadhatók, hozzáférhetők és felhasználhatók 

4. A Gyűjtemény (a 3-as pont feltételei mellett) oktatási céllal felhasználható. IGEN / NEM 

5. A Gyűjtemény (az 3-as pont feltételei mellett) a közszolgálati média számára kiadható. 

IGEN / NEM 

6. A Gyűjteményhez beállítandó licenc (a megfelelő licenc kiválasztásához segítség: 

https://chooser-beta.creativecommons.org/): CC-BY -NC 

7. Egyéb rendelkezések: ........................................................ 

 

 

  

https://chooser-beta.creativecommons.org/
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Jelen Letéti Nyilatkozat aláírásával engedélyezem, hogy az abban rögzített Gyűjteményt 

és annak a metaadatait KDK Repozitórium archiválja, publikálja és ingyenesen 

hozzáférhetővé tegye a megadott feltételeknek megfelelően. A Gyűjtemény tartalma saját 

intellektuális tulajdonom. Tudomásul veszem, hogy KDK Repozitórium semmilyen 

felelősséget nem vállal azon esetre, ha a Gyűjtemény bármely eleme, vagy annak 

metaadatai hozzáférhetővé tételével szerzői jogsértés történne. 

 

 

Kelt: Budapest, 2026. 09.10. 

 

  

Név: Győri Ágnes 

 

Aláírás: ________________________________________ 

 

 

 

A dokumentumokat átvettem: 

 

 

 

------------------------------------- 

 

A KDK munkatársa 
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